
 Утверждено 

               приказом Министерства  

               социальной защиты, труда и  

               занятости населения  

               Республики Мордовия 

               от ____________ № _______       

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении XII республиканского Чемпионата  

по компьютерному многоборью среди пенсионеров 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящие Положение определяет цели, задачи и порядок проведения  

XIII республиканского чемпионата по компьютерному многоборью среди 

пенсионеров (далее – Чемпионат). 

1.2. Цели проведения Чемпионата: 

популяризация среди лиц пожилого возраста и пенсионеров движения по 

овладению компьютерными технологиями для успешной социальной адаптации в 

информационной среде; 

продвижение возможности получения государственных и муниципальных 

услуг через информационно-телекоммуникационную сеть Интернет; 

определение конкурсантов XVI Всероссийского чемпионата по 

компьютерному многоборью среди пенсионеров (далее – Всероссийский 

чемпионат). 

1.3. Основные задачи Чемпионата: 

формирование позитивного общественного мнения в отношении 

компьютерной грамотности населения старшего возраста; 

выявление и распространение опыта в организации работы по освоению 

информационных технологий людьми старшего поколения; 

содействие развитию взаимоотношений между молодым поколением и 

старшим в сфере информационных технологий посредством совместной 

деятельности; 

получение навыков работы на компьютере и смартфоне в дистанционном 

формате. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ЧЕМПИОНАТА 

 

2.1. Чемпионат проводится 27 мая 2026 г. в очном формате на базе  

ЧОУ ДПО «Саранский Дом Науки и Техники РСНИИОО». 
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III. ОРГАНИЗАТОРЫ ЧЕМПИОНАТА 

 

3.1. Министерство социальной защиты, труда и занятости населения 

Республики Мордовия, Отделение Фонда пенсионного и социального страхования 

Российской Федерации по Республике Мордовия, Министерство цифрового 

развития и массовых коммуникаций Республики Мордовия, Мордовское 

республиканское отделение Общероссийского благотворительного фонда 

«Российский фонд милосердия и здоровья».  

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

4.1. Чемпионат представляет собой личные соревнования, 

предусматривающие выполнение заданий Чемпионата на всех этапах его 

проведения. 

4.2. К соревнованиям на Республиканском этапе допускаются пенсионеры: 

- мужчины от 64 лет; 

- женщины от 59 лет,  

а также пенсионеры льготных категорий: 

- мужчины в возрасте от 60 лет; 

- женщины от 55 лет.  

Возраст определяется на день соревнований. 

4.3. Соревнование на региональном этапе проводится среди участников без 

определения уровня подготовленности. 

4.4. Допуск к соревнованиям осуществляется по решению мандатной 

комиссии, утвержденной приказом Министерства социальной защиты, труда и 

занятости населения Республики Мордовия.  

4.5. В состав команды от каждого района республики и г.о. Саранск, входят 

не ограниченное количество участников, минимум два человека (мужчина и 

женщина).  

4.6. Участники должны иметь паспорт, полис обязательного медицинского 

страхования. 

 

V. НОМИНАЦИИ 

 

5.1. Чемпионат проводится отдельно для мужчин и женщин в номинациях: 

1) Работа на смартфоне; 

2) Работа на компьютере; 

3) Цифровая безопасность. 

по следующим темам заданий: 

1) Работа на смартфоне; 

2) Работа на компьютере; 

3) Цифровая безопасность; 

4) Домашнее задание - Презентация на тему «Россия – наш общий дом» 

5.2. Победители и призёры определяются по суммарному количеству баллов 

за выполнение заданий во всех номинациях с определением одного первого места, 

одного второго и одного третьего места отдельно для мужчин и женщин. 
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5.3. Победители и призеры награждаются грамотами, остальным 

участникам вручаются благодарности за участие. 

5.4. Требования к знаниям, умениям и навыкам по соответствующим 

номинациям изложены в Приложении 1. 

5.5. Перед началом соревнований участникам предоставляется время в 

количестве 10 минут для знакомства с компьютером, проверки работы 

клавиатуры и мыши, а также для правильной организации рабочего места. 

5.6. Участники приступают к выполнению заданий одновременно. 

5.7. Время на выполнение заданий определяется жюри и доводится 

участникам на инструктивном совещании. 

5.8. Домашнее задание учитывается в общем зачёте. 

 

VI. ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ЧЕМПИОНАТА 

 

6.1. Руководство организацией Чемпионата осуществляет Министерство 

социальной защиты, труда и занятости населения Республики Мордовия, 

совместно с  Отделением Фонда пенсионного и социального страхования 

Российской Федерации по Республике Мордовия,  Министерством цифрового 

развития и массовых коммуникаций Республики Мордовия, Мордовским 

республиканским отделением Общероссийского благотворительного фонда 

«Российский фонд милосердия и здоровья».   

6.2. Непосредственная организация и проведение Чемпионата возлагается 

на организационный комитет (далее – Оргкомитет), утвержденный приказом 

Министерства социальной защиты, труда и занятости населения Республики 

Мордовия. 

6.3. На Оргкомитет возлагаются следующие функции: 

определение представительства участников; 

подготовка заданий по номинациям; 

утверждение критериев оценки, системы начисления и снятия баллов; 

методическое и информационное обеспечение проведения Чемпионата; 

обеспечение призового фонда; 

организация работы мандатной комиссии; 

подготовка итогового отчета с учетом результатов анкетирования 

участников; 

формирование состава службы технической поддержки; 

организационно-техническое обеспечение проведения Чемпионата, в том 

числе обслуживание компьютеров и локальной сети Чемпионата; 

формирование состава жюри; 

организация работы жюри; 

обеспечение присутствия медицинских работников во время проведения 

Чемпионата; 

разработка сценариев и организация открытия и закрытия Чемпионата; 

оформление мест соревнований; 

организация освещения событий Чемпионата в региональных средствах 

массовой информации; 

выполнение иных функций, связанных с проведением Чемпионата. 
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6.4. Состав жюри утверждается приказом Министерства социальной 

защиты, труда и занятости населения Республики Мордовия в количестве не 

менее 6 человек. Жюри состоит из председателя, заместителя председателя, 

секретаря и членов жюри. 

Спорные вопросы при подведении итогов выполнения заданий Чемпионата 

решаются большинством голосов членов жюри открытым голосованием. При 

равенстве голосов решающий голос имеет председатель жюри. 

6.5. Жюри осуществляет следующие функции: 

проводит инструктаж участников перед выдачей заданий, объясняет 

критерии оценки и, убедившись в готовности участников, подает сигнал для 

начала выполнения заданий; 

организует и контролирует ход соревнований, принимает оперативные 

решения по регламенту, устранению сбоев техники и программного обеспечения 

и др.; 

проводит обсуждение, оценивает и определяет результаты работ участников 

Чемпионата в соответствии с критериями оценки; 

вносит предложения в организационный комитет по победителям и 

призерам Чемпионата; 

определяет порядок подачи и рассмотрения апелляций по итогам 

соревнований. 

6.6. Во время проведения Чемпионата в зоне соревнований не допускается 

присутствие посторонних лиц, кроме сотрудников технической поддержки, 

волонтеров. 

6.7. Каждому участнику предоставляется отдельное рабочее место. 

6.8. Требования к компьютеру участника Чемпионата: 

1) Операционная система Windows 7, 10, 11; 

2) Подключение к сети «Интернет»; 

3) Установленное программное обеспечение Microsoft Office версии 2007 и 

выше; 

4) Установленные браузеры Яндекс, Mozilla Firefox, Chrome (можно один на 

выбор). 

6.9. Требования к смартфону участника чемпионата: 

1) Подключение к сети «Интернет»; 

2) Возможность подключения к сети «Wi-Fi»; 

3) Операционная система Android версии 8 и выше, iOS версии 16.х. 

4) Не менее 1 000 мегабайт свободной памяти, необходимой для установки 

приложений. 

6.10. Не допускается использование участниками портативных 

запоминающих устройств.  

 

VII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ЧЕМПИОНАТА 

 

7.1. Все конкурсные задания оцениваются в баллах. Задания 1-3 – максимум 

10 баллов за каждое, задание 4 (домашнее задание) – максимум 5 баллов. 

7.2. В случае если два и более участника Чемпионата набрали одинаковое 

количество баллов, приоритет отдаётся более старшему участнику. 



5 

 

7.3. Жюри вправе оштрафовать участников Чемпионата за нарушение 

любых условий настоящих Правил и других устанавливающих документов 

снятием баллов в зависимости от серьезности нарушения вплоть до 

аннулирования работы. Список видов нарушений и штрафные санкции описаны в 

Приложении 2. 

7.4. Подведение итогов Чемпионата осуществляется Жюри. 

7.5. В соответствии с п. 4.4. Положения Всероссийского Чемпионата в 

состав команды от Республики Мордовия для участия во Всероссийском 

Чемпионате входит 2 человека - 1 мужчина и 1 женщина, показавшие лучший 

результат на региональном Чемпионате. Команда может быть неполного состава 

(с подробной информацией можно ознакомиться на сайте www.rospensioner.ru). 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

8.1. Финансовое обеспечение Чемпионата осуществляется Мордовским 

республиканским отделением Общероссийского благотворительного фонда 

«Российский фонд милосердия и здоровья». 

 

IX. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 
 

9.1. Анкеты участников (Приложение 3) направляются в мандатную 

комиссию Чемпионата, утвержденную приказом Министерства социальной 

защиты, труда и занятости населения Республики Мордовия до 14 мая 2025 г. на     

е-mail: kildishevan@e-mordovia.ru . 

В день Чемпионата участник представляет в мандатную комиссию: 

1) Документ, удостоверяющий личность; 

2) Полис обязательного медицинского страхования. 

9.2. Мандатная комиссия проверяет представленные документы участников 

и принимает решение об их допуске на соревнования. 

9.3. Телефоны для справок по вопросам организации Чемпионата:  

Министерство социальной защиты, труда и занятости населения 

Республики Мордовия: 

тел.: 8 (8342) 39-30-74; 

е-mail: kildishevan@e-mordovia.ru .  

 

МРООБОФ «Российский фонд милосердия и здоровья»:  

тел. (факс): 8 (8342) 47-12-29;  

е-mail: miloserdiezdor1@rambler.ru. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rospensioner.ru/
mailto:minszrm@moris.ru
mailto:minszrm@moris.ru
mailto:miloserdiezdor1@rambler.ru
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Х. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  

 

 

– Подача заявок на участие в Чемпионате и прием 

домашних заданий 

 

– Регистрация участников Чемпионата (проверка 

документов, выдача информационного материала) 

– Открытие Чемпионата (инструктивное совещание) 

– Соревнования участников по программе Чемпионата  

– Подведение итогов, прием и рассмотрение апелляций 

 

22.05.2026 г. 

до 18:00 

 

27.05.2025 г. 

09:30 – 10:00 

10:00 – 10:30 

10:30 – 12:30 

12:30 – 14:00 
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Приложение 1 

к Положению о проведении  

XII республиканского Чемпионата 

по компьютерному многоборью среди 

пенсионеров 

 

 

Необходимые компетенции и навыки для выполнения  

заданий XII республиканского чемпионата по компьютерному  

многоборью среди пенсионеров 

 

Необходимые компетенции и навыки для выполнения 

1-го задания «Работа на смартфоне» 

 

Для выполнения 1-го задания необходимо наличие следующих 

компетенций и навыков: 

- умение включить и выполнить базовые настройки смартфона; 

- умение подключиться к сети Wi-Fi; 

- умение установки и удаления приложений; 

- умение находить и скачивать информацию в интернете с использованием 

приложения браузера; 

- умение делать скриншот экрана смартфона; 

- умение делать фотоснимки; 

- умение отправлять файлы по электронной почте, в мессенджерах, в том 

числе из приложения Галерея (Фото). 

 

 

Необходимые компетенции и навыки для выполнения 

2-го задания  «Работа на компьютере» 

 

Для выполнения 2-го задания необходимо наличие следующих 

компетенций и навыков: 

- умение работать с веб-браузером в сети «Интернет»; 

- умение работать с поисковой системой Яндекс: 

 работа с интерфейсом, 

 поиск информации по запросам разного типа,  

 владение инструментами поисковой системы (погода, карты, новости, 

расписания и т.п.); 

- навыки работы текстовым редактором MS Word 2010/2013/2016/2019; 

- умение пользоваться онлайн - переводчиком языков; 

- умение находить информцию по изображению. 

 

 

 



8 

 

 

Необходимые компетенции и навыки для выполнения 

3-го задания «Цифровая безопасность» 

 

Для выполнения 3-го задания необходимо наличие следующих 

компетенций и навыков: 

- знать и уметь трактовать терминологию информационной 

безопасности, спам, фишинг, уязвимость, хакерство, киберпреступность, вирусы и 

их разновидности и д.р.;  

- умение создавать сложные пароли;  

- умения распознать вредоносные ссылки и программы; 

- умение определить фейковый (подложный) сайт; 

- знать популярные способы мошенничества по телефону и в интернете. 

 

 

Необходимые компетенции и навыки для выполнения  

«Домашнего задания» 

 

- навыки работы с интерфейсом MS PowerPoint 2010/2013/2016/2019; 

- использование готовых макетов, шаблонов и тем; 

- добавление, редактирование и форматирование объектов (текст, 

рисунки, таблицы, диаграммы, объекты SmartArt и др.); 

- настройка анимации; 

- настройка режимов показа презентации. 

 

В качестве домашнего задания участникам Чемпионата предлагается 

выполнить презентацию на тему « Россия – наш общий дом».  

Название прилагаемого файла с презентацией должно быть обозначено 

следующим образом: Домашнее задание_Иванов_И.И._Ардатовский_район. 

 

Внимание! В названии должно стоять не место проживания участника 

соревнований, а именно район, который он представляет. 

Домашнее задание должно быть выполнено участником соревнований 

заранее и направлено на электронную почту kildishevan@e-mordovia.ru  в срок до 18 

часов 22 мая 2026 года. Участники, приславшие работы после указанного срока, а 

также участники, которые не предоставили свои работы на рассмотрение жюри, получат 

за домашнее задание 0 баллов. 
 

mailto:minszrm@moris.ru
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Приложение 2 

к Положению о проведении  

XII республиканского Чемпионата 

по компьютерному многоборью среди 

пенсионеров 
 

Виды нарушений  

 

Жюри вправе оштрафовать участников Чемпионата за нарушение любых 

условий настоящих Правил и других устанавливающих документов снятием 

баллов в зависимости от серьезности нарушения вплоть до аннулирования 

работы. 

 

Виды нарушений Штраф 

Использование подсказок 2 балла за каждое возможное нарушение 

Использование недопустимых 

средств связи, фото, аудио и 

видеоаппаратуры 

2 балла за каждое возможное нарушение 

Создание помех другим участникам 

при выполнении заданий 

(отвлекающие разговоры, 

необоснованно частые обращения к 

волонтерам, техническому 

персоналу и т.п.) 

2 балла за каждое возможное нарушение 

 

Жюри оставляет за собой право решать спорные моменты и определять 

размер штрафных санкций в случаях, не подпадающих под вышеперечисленные. 
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Приложение 3 

к Положению о проведении  

XII республиканского Чемпионата 

по компьютерному многоборью среди 

пенсионеров 

 

АНКЕТА  

Участника республиканского Чемпионата по компьютерному многоборью 

среди пенсионеров 

1. ФИО:  

2. Дата рождения:  

3. Адрес проживания:  

 

 

4. Контактный телефон:  

5. E-mail:  

6. Пол: мужской женский 

7. Есть компьютер дома: да нет 

8. Есть смартфон с интернетом: да нет 

9. Есть подтвержденная учетная запись на Госуслугах: да нет 

10. Участвовали ранее в подобных чемпионатах: да нет  

11. Пожелания организаторам:  

 

 

 

 

 

12. Подпись, дата  
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                   Утверждены 

                   приказом Министерства  

                   социальной защиты, труда  

                   и занятости населения  

                   Республики Мордовия 

                   от _____ № ______  

 

 

 

 

СОСТАВ ЖЮРИ 

XII республиканского Чемпионата  

по компьютерному многоборью среди пенсионеров 
 

 

Председатель Первойкин Андрей 

Васильевич 

(по согласованию) 

Заместитель Министра цифрового развития 

и массовых коммуникаций Республики 

Мордовия 

Заместитель 

Председателя 

Авдейкин Александр 

Геннадьевич 

(по согласованию) 

Начальник отдела эксплуатации средств 

вычислительной техники, программного 

обеспечения и телекоммуникационного 

оборудования Отделения Фонда 

пенсионного и социального страхования РФ 

по Республике Мордовия 

Секретарь Кильдишев 

Александр 

Николаевич 

Заместитель начальника отдела 

информационных технологий и 

автоматизации Минсоцтрудзанятости 

Республики Мордовия 

Член жюри Фомина Светлана 

Александровна 

Консультант отдела информационных 

технологий и автоматизации 

Минсоцтрудзанятости Республики 

Мордовия 

Член жюри Еналеева Алсу 

Хакимовна 

Консультант отдела информационных 

технологий и автоматизации 

Минсоцтрудзанятости Республики 

Мордовия 

Член жюри Добкин Валерий 

Игоревич 

Заместитель начальника отдела 

информационных технологий и 

автоматизации Минсоцтрудзанятости 

Республики Мордовия 
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СОСТАВ ОРГКОМИТЕТА 

XII республиканского Чемпионата  

по компьютерному многоборью среди пенсионеров 
 

Председатель Ключникова Вера 

Николаевна 

(по согласованию) 

Заместитель управляющего Отделения Фонда 

пенсионного и социального страхования РФ 

по Республике Мордовия 

Заместитель 

Председателя 

Никонова Людмила 

Владимировна 

(по согласованию) 

Председатель Правления МРООБОФ 

"Российский фонд милосердия и здоровья" 

Член оргкомитета Еремкин Игорь 

Николаевич 

Заместитель Министра социальной защиты, 

труда и занятости населения Республики 

Мордовия 

Член оргкомитета Зюзин Алексей 

Михайлович 

(по согласованию) 

Директор ЧОУ ДПО «Саранский Дом науки и 

техники» 

Член оргкомитета Козлова Антонина 

Ивановна 

И.о. директора ГБУ РМ «Комплексный центр 

социального обслуживания по городскому 

округу Саранск» 

Член оргкомитета Верич Елена 

Владимировна 

(по согласованию) 

Заместитель начальника по учебно-

методической работе ЧОУ ДПО «Саранский 

Дом науки и техники РСНИИОО» 

 

СОСТАВ МАНДАТНОЙ КОМИССИИ 

XII республиканского Чемпионата  

по компьютерному многоборью среди пенсионеров 
 

Председатель Жданкин Николай 

Анатольевич 

(по согласованию) 

Заместитель директора ЧОУ ДПО «Саранский 

Дом науки и техники РСНИИОО» 

Член мандатной 

комиссии 

Федотова Елена 

Анатольевна 

(по согласованию) 

Начальник отдела организации 

заблаговременной работы Отделения Фонда 

пенсионного и социального страхования РФ по 

Республике Мордовия 

 

СОСТАВ СЛУЖБЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ 

XII республиканского Чемпионата  

по компьютерному многоборью среди пенсионеров 

 
Руководитель Сазонов Николай 

Юрьевич 

(по согласованию) 

 

Начальник информационно-технического 

отдела ЧОУ ДПО «Саранский Дом науки и 

техники РСНИИОО» 

Системный 

администратор 

Евсеев Сергей 

Васильевич 

Начальник отдела информационных 

технологий и автоматизации Министерства 

социальной защиты, труда и занятости 

населения Республики Мордовия 
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